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M GruBwort

Liebe Leser*innen unseres neuen
Programmheftes!

Eine Studie des Kolner Rheingold-Ins-
tituts lieB vor einigen Wochen aufhor-
chen. Danach ziehen sich die Deutschen
als Reaktion auf Krisen wie Krieg und
Klimawandel mehr und mehr ins Priva-
te zurlick und blenden die vermeintlich
bedrohliche Wirklichkeit aus. Das Ver-
trauen in die Bundesregierung ist mit
nur noch 34 Prozent auf einem Tiefpunkt
angekommen. Neben der Zentrierung
des Lebensmittelpunkts auf das eigene
Zuhause hat auch das Miteinander mit
Familien und Freunden an Bedeutung
gewonnen - bedenklich ist hier aber,
dass der soziale Kreis hauptsachlich
aus Gleichgesinnten besteht und kein
Austausch mit Andersdenkenden mehr
stattfindet. Der Psychologe, Griinder
des Rheingold-Instituts und Autor der
Studie, Stephan Grinwald, hat das so
kommentiert: ,Den Deutschen gelingt
die Maximierung ihrer Zuversicht durch
die Minimierung ihres Gesichtskreises”

In einer Zeit, in der es mehr denn je da-
rum geht, einen Konsens fiir unfassbar
viele gesellschaftlich relevante Themen
zu finden und hierfiir Kompromisse un-
ter Umstanden hart zu erarbeiten, ver-
weigert also ein Grofteil der Bevolke-
rung einfach den Diskurs hieriber.

Hier schlagt die grof3e Stunde der Verei-
ne: Wo, wenn nicht in den Uberschauba-
ren Strukturen eines Verbandes konnte
man sich besser im Debattieren Uben,

wo kénnte man sonst Erfahrung darin
sammeln, Verantwortung zu Uberneh-
men und wo konnte man errungene
Kompromisse schoner mit dem warmen
Geflhl des Eingebundenseins in eine so-
ziale Gruppe erleben? Gerade wir Land-
Frauen liben uns in der Offnung unserer
Mitgliederstruktur, wir richten den Blick
auf durchaus vorhandene Probleme des
Zusammenlebens im landlichen Raum
und schaffen ganz nebenher die so wich-
tige Wohlfihlatmosphare fir alle.

Wir meinen, das sind grof3artige Zukunfts-
chancen flir einen Verband, dessen
Dachorganisation, der Westfalisch-
Lippische  Landfrauenverband e.V,
kirzlich seinen 75. Geburtstag gefei-
ert hat. Wir freuen uns, als Frauen vom
Land einer der Eckpfeiler des gesell-
schaftlichen Zusammenbhalts zu sein!

Unser vor lhnen liegendes Programm
soll einen Anstof3 bieten, uns kennenzu-
lernen! Die Ortsgruppen im Kreis Soest
haben ein vielfaltiges Programm auf die
Beine gestellt, und Sie alle sind herzlich
eingeladen mitzumachen. Seien Sie also
dabei und lassen Sie uns so gemeinsam
unsere demokratischen Freiheiten jeden
Tag feiern! Erweitern wir beim gemein-
samen Kennenlernen, im Gesprach oder
in der Diskussion unseren Blickwinkel.
Stellen wir uns anderen Meinungen und
schauen wir mal Uber unseren Teller-
rand hinaus.

Euer Kreisvorstand
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M Das ist unser neuer Kreisvorstand

Nach den Wahlen am 9. Marz 2023 konnte sich der Kreisvorstand erfreulicher-
weise neu aufstellen und in der letzten Wahlperiode vakant gebliebene Stellen

besetzt werden.

Und das ist unser neues Team:

Geschaftsfiihrender Vorstand

% BRITTASCHULZE
. ZUR HEIDE

' SPRECHERIN)

Jahrgang: 1972
Beruf:
Dipl.-Rechts-
pflegerin (FH)
Wohnort: Welver-Berwicke
Ortsverband: Dinker

Im Kreisvorstand zustandig fiir/

mit besonderem Interesse an:

- Junge LandFrauen

- Team Kreisheft

- - Agrarteam

- Fahrtenteam

- Zusammenarbeit mit
externen Organisationen,
z. B. Kinderschutzbund,
Verbraucherzentrale,
Gleichstellungsbeauftragte etc.

Weitere Hobbys:
Jagdhorn, lesen, Konzerte

» PETRA RICKERT.
« SCHULTE i’

|| Jahrgang. 194
Beruf:

v Industriekauffrau
ohnort.
Erwitte-

Woill
Ortsverband: Erwit(teeﬂ(liinogrzausen

Im Kreisverp
Mit besonger,
- Pressearpe
= SonderVera

and 2Ustandig fijr/ g
gm Interesse an:
it/Social Media
Nstaltungen

Event Management}g

. ~Agrarteam

We.itere Hobbys.
eine Frejzqit verbringe ich mit

erJagd, dem T,
'agd, ontaubenschijec.
Sen, im Garten oder auf Reise,iS ‘
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RITA LEBMANN-
KIND bl

(KASSIERERIN)

Jahrgang: 1959
Beruf:

Landwirtjn,
Geschaftsfiihrender Vorstand " :,cahL:asf‘;Vir‘t-

Wohnort: Soest S #
Ortsverbang: Neuengeseke/ 5

— ANNE BUHNER
Lohne/Soest-Land &y

Jahrgang: 1964 Im Krei
Beruf: Meisterin mit beag . -02nd 2usténdig fiir/
der landlichen oE onderem Interegse an:
Hauswirtschaft v S Inanzen 2"
Wohnort: & PrOFOkollfUhrUng {
Anrdochte-Klieve -~ Projekt ,bunt g gesund”
Ortsverband: :
Anrochte & ':Veltere Hobbys: =
: % . <Y
Im Kreisvorstand zustandig: & Hgﬁigf}r%fHUnd/Katzen/ 4
- WLV und weitere landwirtschaft- gemei ! arte”r_GYmnastik.
liche Organisationen AP [ nNsame Aktivitsten mit dem
@ Arbeitskrejs der friiheren

- Teilnahme an den Sitzungen J
- - Bindeglied zwischen Bezirksver- ~2ungen Landfrayen® im

[© band (Vorsitzende) und Prasidium § Kreis Soest, kegeln ung
i [Mitglied) damit verbunden Aus- ’ wandern
A

schiisse auf Landesebene
- Agrarteam y,_/——/

Weitere Hobbys: ! -y
Stricken, nahen, Gartenarbeit » \”‘ FAS
(!

_. ’ Py
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MARIANNE
ALBERSMEIER

Jahrgang: 1940
Beruf: |T-
System-
elektronikerin,
Freie Journa-
listin, Biuerin

Wohnort: Lippetal-Hiittinghausen

Ortsverband: Lippborg—Hultrop

Im Kreisvorstand zustandig fiir/
. mit besonderem Interesse an:
N -Bffentlichkeitsarbeit
-+ Digitale Medien - Facebook,
I Instagram, Newsletter
- Technischer Support der
Homepage
- Schwerpunktthema:
Kriegskinder/-enkel
- Agrarthemen Schwerpunkt
Tierwohl/Nachhaltigkeit
- Diskussion der Leitlinien der
Landfrauen - Schwerpunkt
Demokratie und Toleranz

Weitere Hobbys:
Alpakazucht, Hundeschule,
Hundezucht, Reisen, Lesen,
Schwimmen, Singen, Kochen
und Backen

Erweiterter Vorstand

ULRIKE JUNKER

Jahrgang: 1973

Beruf: Indus-

triekauffrau,

bewirtschafte

jetzt mit meinem

Mann unseren ‘
landwirtschaftlichen Betrieb & j
Wohnort: Ense-Volbringen & ]

Ortsverband: Ense (‘%
Im Kreisvorstand zustandig fiir/ A V

mit besonderem Interesse an: P
- Team Kreisheft
.+ -Team Agrar

I Weitere Hobbys:

lesen, Fahrrad fahren




CLAUDIA
RAUFEISEN

Jahrgang: 197,
Bgruf: Kauffray
fir Biiromga-
Nagement yng
BUChhéndlerin
ohnort;
Welver-Dinker

Ortsve_rband: Din

ker ]
- z{é -
rl"nintlﬁrelsvorstand 2ustandig fijr/ | e .
€sonderem Interesse an: g
5 Homepage ; wery

{; - Team Kreisheft
B - L_aqdesausschuss
Digitale Medijen

-

Jahrgang: 1965
Beruf:
Verkauferin
Wohnort:
Welver-Borgeln
Ortsverband:
Borgeln

Im Kreisvorstand zustandig fiir/
mit besonderem Interesse an:

- Team Fahrtenteam,

- Team Kreisheft

- Kreatives

. _. Weitere Hobbys:
- gartnern, Radfahren, Ehrenamt
Kirche, Bogenschieflen, basteln

-
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M Welche Aufgaben haben die

Ebenen im VVerband?

Bundesebene (dlv): Das dlv-Prasidium
vertritt die Interessen der LandFrau-
en und ist aktiv in der Netzwerkarbeit.
Es gibt eine enge Zusammenarbeit
aller Landesverbande in den Fachaus-
schiissen des dlv. Auf dieser Ebene
werden die politischen Interessen von
Frauen, Familien, Landwirtschaft und
des landlichen Raums vertreten.

Landesebene  [(wllv): Interessens-
vertretung und Netzwerkarbeit auf
Landesebene sind die Aufgaben des
wllv-Prasidiums. Dazu kommen z. B.
die Konzeptentwicklung und landes-
weite Umsetzung von Aktionen oder
Seminaren einschlieBlich der Akquise

und Abwicklung von Fordermitteln.
Auch Kampagnen (z.B. Digitalisierung,
Postkartenaktionen) und Veranstaltun-
gen gehdren zum Aufgabenbereich des
Prasidiums.

Kreisebene: Der Kreisvorstand ist ver-
antwortlich fir die Interessensvertre-
tung und Netzwerkarbeit in den Kreisen,
sowie fir Planung und Durchfiihrung
von Veranstaltungen.

Ortsebene: Auf der Ortsebene Uber-
nimmt der Ortsvorstand die Interes-
sensvertretung und Netzwerkarbeit
auf Ortsebene, sowie die Planung und
Durchfihrung der Ortsprogramme.

[ Weltlandfrauenverband (ACWW) l

[ Deutscher LandFrauenverband (dlv) ]
ebene
7 $ T Y
Land " Frauen Westfélisch-Lippischer LandFrauenverband (wllv) rlon
/_ \ Bezirks:
Miinsterland Ostwestfalen Siidwestfalen ebene
+ Borken Bielefeld Bochum
« Coesfeld Giitersloh Hochsauerland —
+ Miinster Herford MK/Ennepe-Ruhr/Hagen| | ebene
* Recklinghausen Héxter Olpe
+ Steinfurt & Lippe Ruhr Lippe
Tecklenburger Land Minden-Liibbecke Siegen-Wittgenstein
Paderborn-Biiren Soest

\ * Warendorf

[

LandFrauen-Ortsverbande




M Vorstellung neuer
Bezirksvorstand Stidwestfalen

Vorsitzende: Anne Biihner, Kreisverband Soest (rechts)

Stellvertreterinnen: Petra Watermann, Kreisverband Ruhr-Lippe (links)
Melanie Fuchs, Kreisverband Siegen-Wittgenstein (Mitte)

Alle Delegierten der
stidwestfalischen
Kreisverbande

Britta Schulze zur Heide

S e



M Reise mit dem LandFrauenbezirk Sidwestfalen
zum Deutschen LandFrauentag nach Kiel

Deutschland - Schleswig-Holstein - Perlen zwischen Ost- und Nordsee

Auszeichnung mit der dlv-Ehrenbiene fiir Regina
Selhorst wllv (links) beim Deutschen. Landfrauen-
tag 2022 in Fulda.

Der nachste Deutsche LandFrauentag
findet am Dienstag. 2. Juli 2024 in Kiel
statt. Gastgeber ist der LandFrauenver-
band Schleswig-Holstein. 5.000 Land-
Frauen aus ganz Deutschland kommen
zusammen, um einen inspirierenden Tag
miteinander zu verbringen. Wir laden Sie
herzlich ein dabei zu sein!

Ihr Bezirk Stidwestfalen plant eine vier-
tagige gemeinsame Busfahrt nach Kiel
im Zeitraum vom 01.-04.07.2024. Neben
dem Besuch des LandFrauentages wird
es ein interessantes Begleitprogramm
geben.

LEISTUNG + PREIS

Preis p. Pers.im DZ 615 €
nachtragliche Reduktion méglich
(Staffelpreise)

EZ-Zuschlag 130 €

Anmeldeschluss 30. September 2023

Anmeldung:

LandFrauenbezirk Sidwestfalen

Anne Bihner

Telefon: 02947 - 4323

E-Mail: anne@landfrauenim
kreissoest.de

ANMELDESCHLUSS
30.09.2023!!!



REISEVERLAUF UND HOHEPUNKTE

1. TAG, MO. 01.07.24: OBSTBAU IM

ALTEN LAND

¢ 6.00 Uhr Abfahrt von zentralen Stellen
(voraussichtlich Meschede und Soest)
Fahrt vorbei an Hannover ins Alte Land
nach Jork 320 km

¢ 11.00 Uhr Besichtigung eines Obstbau-
betriebs, Mittagessen auf dem Betrieb

¢ 14.30 Uhr Weiterfahrt nach Kiel,
120km

¢ 16.00 Uhr Hotelbezug - ****Hotel At-
lantic Kiel

¢ 17.00 Uhr Stadtfihrung Kiel. Erkunden
Sie die Fordestadt Kiel zu FuB! Staunen
Sie dabei Uber die reizvolle Mischung
aus moderner Architektur und tra-
ditionsreichen Gebauden. Entdecken
Sie die schonsten Platze am Wasser,
Sehenswiirdigkeiten und Museen im
Stadtbereich.

2. TAG DI. 02.07.24: DEUTSCHER LAND-

FRAUENTAG

e Friihstiick im Hotel

©10.30 Uhr Besuch des Deutschen
Landfrauentags in der Wunderino Are-
na Kiel [ca. 700 m von Hotel Atlantic]

3. TAG, MI 03.07.24: MARITIME ERLEB-
NISSE - SCHILKSEE & LABOE

¢ 8.00 Uhr Friihstick im Hotel

¢ 9.00 Uhr Treffen mit dem Reiseleiter
Martin am Hotel, der die Gruppe den
ganzen Tag begleitet

01. - 04.07.2024

¢ 9.30 Uhr Schifffahrt mit der Schwenti-
ne-Fahrlinie nach Schilksee

¢ 11.00 Uhr Ankunft Schilksee. Lassen
Sie sich internationale Regattaluft um
die Nase wehen und entdecken Sie den
Olympiahafen von 1972. Der Hafen ist
auch der perfekte Ausgangspunkt fir
Fahrtensegler und bietet allen Kom-
fort einer modernen Marina: mit Re-
staurants, Einkaufsmdoglichkeiten,
Segelmacherei, Bootsausrister und
Schwimmbad mit Sauna.

¢ 13.30 Uhr Fahrt mit dem Bus zum
Nord-Ostsee-Kanal, 10 km

¢ 14.00 Uhr Schleusenfihrung am
Nord-Ostsee-Kanal Lernen Sie den
am starksten befahrenen Seekanal der
Welt hautnah kennen!

¢ 16.00 Uhr Riickfahrt mit dem Bus nach
Kiel, 10 km

4. TAG, DO 04.07.24: HANSESTADT

LUBECK

¢ 7.30 Uhr Friihstiick im Hotel

¢ 8.30 Uhr Fahrt nach Libeck, 85 km

¢ 10.00 Uhr 1- stindige Stadtfiihrung
durch die historische Hansestadt Li-
beck. lhre Besichtigung beginnt am
Holstentor, dem wohl bekanntesten
Stadttor des deutschen Spatmittelal-
ters, und geht vorbei an der Marienkir-
che bis zum Rathaus.

¢ 14.00 Uhr Antritt der
365km

¢ 20.00 Uhr voraussichtliche Ankunft
Ausgangsort

Heimreise,

A



M Vorstellung Prasidium

Land® Frauen

Westfalisch-Lippischer LandFrauenverband e. V.







Wir sind eine Gruppe junger und jungge-
bliebener Frauen ab 20 Jahren, die ge-
meinsam mit Dir aktiv werden mochte.

Uber verschiedene Angebote kdnnen
sich junge Frauen im landlichen Raum
. Jl_lnge des Kreises Soest miteinander aus-

tauschen, vernetzen und weiterbilden.
LandFrauen Die Jungen LandFrauen im Kreis Soest
haben sich 2021 gegrindet und wir
freuen uns Uber jede Interessentin -
schau” doch mal vorbei!

e

2

y

Instagram: @Jula_KreisSoest

Facebook: Junge LandFrauen
Kreis Soest

E-Mail: jula@landfrauenimkreis-
soest.de oder jungeland-
frauen-kreissoest@web.de

Stand uni 2023
'Jwyea nd i'Q.Fra uen

September 2023 Oktober 2023
Ort: inPlanung Ort: Weslam-Brockhausen

GEMENSCHJM-'T AUSTAUSCH

2. Halbjahr 2023

Juni 2024

Ort: in Planung

1. Halbjahr 2024




B Ein kleiner Riickblick

Stefanie Andrea Johanna

RoBbach-Gosing Schlotmann

Schulte-Driiggelte

Pia Annika
Schwertfeger Dreses

Ramoena
RoRbach

Marina
Schmiicker

Warstein, Anrochte, Riithen und Geseke: Marina Schmiicker (0172-8771694)

Soest, Bad Sassendorf, Mohnesee, Erwitte, Lippstadt:
Johanna Schulte-Driiggelte (0173-7484451) - Andrea Schlotmann (0170-4003264)

Werl, Wickede, Ense, Welver:
Stefanie RoBbach-Gosing (0151-52478916) - Pia Schwertfeger (0151-50494110)




M Frauen die uns aufgefallen sind:
Allgemeine Frauenberatungsstelle im Kreis Soest

1. Die , Allgemeinen Frauenberatungs-
stelle im Kreis Soest” und die ,,Fach-
beratungsstelle gegen sexualisierte
Gewalt” sind ja noch recht junge Be-
ratungsangebote. Wie kam es dazu, im
Kreis Soest dieses Angebot einzurich-
ten?

Die Evangelische Frauenhilfe in West-
falen e.V. als Tragerin des Frauenhau-
ses ist Grindungsmitglied der Kreis-
kooperationsrunde ,H&usliche Gewalt”
im Kreisgebiet Soest, in der Akteure
der Jugendhilfe, der Gesundheits-, Be-
ratungs- und Sozialbereiche sowie der
Justiz und der Polizei vertreten sind. In
den Beratungen und den bislang geplan-
ten und durchgefihrten Projekten der
Kreiskooperationsrunde wurde immer
wieder deutlich, dass eine Frauenbera-
tungsstelle im Netz der Hilfen fehlt und
mit niedrigschwelligen Angeboten eine
bestehende Licke fillen konnte.

Die Allgemeine Frauenberatungsstelle
im Kreis Soest stellt seit dem 01.12.2020

eine notwendige Erganzung im Netz der
Hilfen im Kreis Soest dar. In die Landes-
forderung NRW neu aufgenommen, fiillt
sie mit ihren niedrigschwelligen und so-
zialraumnahen Hilfe- und Beratungsan-
geboten eine bestehende Liicke.

Zum 01. April 2022 wurde die Arbeit der
Frauenberatung Soest erweitert. Neben
der . Allgemeinen Frauenberatungsstel-
le im Kreis Soest”, gibt es jetzt zusatz-
lich die Forderung des Landes und des
Kreises fur eine ,Fachberatungsstelle
gegen sexualisierte Gewalt".

Die Frauenberatung Soest ist in Trager-
schaft der Evangelischen Frauenbhilfe in
Westfalen e.V.

2. Konnen alle Frauen Kontakt mit Euch
aufnehmen, aus dem ganzen Kreis
Soest? Das sind ganz schon viele, wie
sieht Euer Team aus?

Die Frauenberatung Soest berat alle
Frauen (FINTA*) ab 16 Jahren aus dem

Anm. der Redaktion: *FINTA: Frauen, Inter Personen, Nichtbinare Menschen, Trans Menschen und

Agender Personen

L



gesamten Kreis Soest. Dariiber hinaus
richtet sich unser Angebot an Angehdri-
ge, Fachkrafte und Multiplikator*innen.
Die Beratungen finden in den Raumen
der Beratungsstelle in Soest statt; re-
gelmaBige Sprechstunden werden auch
in Lippstadt, in Warstein und in Werl an-
geboten.

Im Jahr 2022 wurden beispielsweise
256 Menschen beraten, von denen 199
in dem Jahr zum ersten Mal Kontakt zu
der Beratungsstelle hatten. Mehr als
50% der Ratsuchenden kamen aus den
Stadten Soest, Lippstadt, Werl und War-
stein. Im Vergleich zum Vorjahr wurden
die Frauen aus den landlichen Gebieten
etwas besser erreicht.

Im Jahr 2022 wurden insgesamt 869 Be-
ratungsgesprache gefihrt.

Wir, das heifit Lena Sauerland und Bar-
bara Batzik, sind seit der Grindung der
Frauenberatung Soest dabei. Ab Juli

2023 wird eine neue Kollegin unser
Team komplettieren.

3. Mit welchen Problemen konnen sich
Frauen an Euch wenden? Und wie lauft
eine Beratung ab?

Ratsuchende wenden sich haufig mit
einem bestimmten Thema an die Bera-
tungsstelle. Im Gesprach stellt sich dann
heraus, dass es zu Uberschneidungen
mit anderen Themen kommt (z.B. Bera-
tungsanlésse ,Korperliche Gewalt” und
.Trennung”).

Die Beratungsstelle ist auch eine An-
laufstelle fir Frauen, die von Gewalt
betroffen sind und sich iber das Gewalt-
schutzgesetz informieren machten, ihre
Handlungs- und Schutzmoglichkeiten
kennenlernen wollen und eine siche-
re und gewaltfreie Zukunft winschen.
Frauen und Madchen ab 16 Jahren, die
von den unterschiedlichen Formen von
sexualisierter Gewalt betroffen sind

e
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oder Fragen dazu haben, finden Unter-
stltzung in der Fachberatungsstelle ge-
gen sexualisierte Gewalt. Inhaltlich kann
es dabei sowohl um Handlungsmaoglich-
keiten in akuten Situationen als auch um
Unterstitzung bei der Aufarbeitung zu-
ruckliegender Ereignisse gehen.

Weitere Themen sind Stalking, Belasti-
gung, Mobbing. Schwierigkeiten in der
Partnerschaft, Familie oder im Freun-
deskreis oder in der Arbeitsstelle sind
ebenfalls Anliegen der Frauen, die uns
aufsuchen.

Ein weiterer Themenbereich sind Angs-
te, Depressionen oderandere psychische
Beschwerden, belastende Lebenssitua-
tionen, Krisen. In dem Zusammenhang
stehen auch Selbstwertprobleme, Ent-
scheidungsschwierigkeiten, Suche nach
neuen Ideen und Perspektiven, Fragen
zu sexueller Orientierung oder ge-
schlechtlicher Identitat. Bei gut 30% der
Ratsuchenden ist der (Wieder-) Aufbau
des Selbstwertgefiihls der Frauen wich-
tiger Inhalt des Prozesses.

Im Zusammenhang mit hauslicher Ge-
walt kommt es sehr hdufig zu sogenann-
ten Multiproblemlagen. Das bedeutet,

\ ]
Bl =

dass Ratsuchende Belastungen in meh-
reren der Bereiche bewaltigen missen.
So zieht erlebte Gewalt beispielsweise
eine Trennung nach sich, was wieder-
um mit finanziellen Schwierigkeiten und
Herausforderungen im Umgang mit den
Kindern verbunden sein kann. Gleichzei-
tig missen die Betroffenen sich unter
Umstanden um die Heilung der korperli-
chen und psychischen Folgen der Gewalt
kimmern, eine neue Wohnung finden
und parallel belastende Gerichtsverfah-
ren durchstehen. Termine mit der Poli-
zei, Anwilt*innen, Gerichten, Arzt*in-
nen, Jobcenter und dem Jugendamt
pragen den Alltag der Frauen und neh-
men viel Zeit und Energie in Anspruch.

Die Fachberatungsstelle gegen sexuali-
sierte Gewalt ist Anlaufstelle fir Fragen
und Anliegen rund um das Thema sexu-
alisierte Gewalt. Sexualisierte Gewalt
begegnet uns in samtlichen Lebensbe-
reichen und vielfaltigen Kontexten: in ei-
ner Partnerschaft oderin der Familie, im
Biro oder auf einer Party, im Sportver-
ein oder im Internet. Dabei kann sexu-
alisierte Gewalt in ganz unterschied-
lichen Formen auftreten. Beispiele sind
sexuelle Belastigung, das Verbreiten




von intimen Fotos gegen den Willen
der Betroffenen, Bemerkungen von Ko-
lleg*innenim Job, unerwiinschte Berih-
rungen, aber auch eine Vergewaltigung
durch den*die eigene*n Partner*in oder
eine*n Fremde*n. Auch sexualisierte
Gewalt in (Sport-]Verbanden, Vereinen
oder kirchlichen Einrichtungen und Ins-
titutionen gerat zunehmend in den Fokus
der Aufmerksamkeit.

Ziel jeder Intervention und Beratung
ist die Starkung und Ermutigung der
Frauen ein selbstbestimmtes und ge-
waltfreies Leben fiir sich und ggf. ihre
Kinder zu schaffen. Die Beratungsstelle
leistet frauenspezifische, ganzheitliche
psychosoziale Begleitung, Beratung und
praventive Arbeit durch Information und
Offentlichkeitsarbeit im Netzwerk vor-
handener Hilfesysteme. Die Beratung
erfolgt parteilich, kultursensibel, inter-
sektional, queer-feministisch, niedrig-
schwellig, unentgeltlich und dezentral
im Kreis Soest. Das Angebot ist unab-
hangig von Behorden. Einmalige Infor-
mationsgesprache sind ebenso maoglich
wie langerfristige Beratungsprozesse.

Jede Frau entscheidet fiir sich, welchen
Weg sie wahlt und wann sie ihn geht. Die
Beratungsstelle bietet Informationen
und Unterstiitzung bei der Entwicklung
individueller Losungswege.

4. Das sind viele Probleme, fiir die lhr
eine Beratung anbietet. Gibt es immer
eine Losung fiir die hilfesuchenden Frau-
en? Ich stelle mir das schwierig vor?

Fur alle Beratungsformen gilt, dass die
individuellen Losungsmoglichkeiten ge-
meinsam erarbeitet und immer wieder
auf ihre Alltagswirksamkeit Uberprift
werden. Die Beratung ist ein kreativer
Prozess. Als Expertin fiir ihre Lésungen
entwickelt und erweitert die betroffe-
ne Frau, unterstltzt von der Beraterin,

Weitere Informationen unter
www.frauenberatung-soest.de
Tel. 02921 3494177

spendenkonto _
Evangelische Frauenhilfe

in Westfalen e.V.
Sparkasse Hellweg-Lippe

BIC
WELADED1S05

IBAN
DE27 4145 0075 0003 0296 00

Stichwort
L Frauenberatung Soest

_J

Méglichkeiten personlichen Handelns.
Sie trifft ihre eigene Wahl und bleibt
fir den Veranderungsprozess selbst
verantwortlich. Die jeweiligen Prozes-
se werden von der Beraterin mit unter-
schiedlichen Methoden begleitet und
sind getragen von Achtung und Wert-
schatzung der Klientin gegentber.

5. Die Gesprache und Erfahrungen die
Ihr erlebt sind sicherlich oft belastend?
Wie geht Ihr damit um?

Zur Sicherung der Qualitat in der Bera-
tungsarbeit und der eigenen Gesundheit
finden kollegiale Fallbesprechungen im
Rahmen der wochentlichen Teamsitzun-
gen statt. Dariber hinaus treffen wir uns
regelmafig zur Intervision mit Kollegin-
nen aus anderen kooperierenden Fach-
beratungsstellen. Auch Supervisionen
fihren zu aufschlussreichen Erkennt-
nissen und Aufrechterhaltung einer ge-
sunden Balance.

Das Interview fiihrte Claudia Raufeisen
mit Barbara Batzik von der Frauenbe-
ratung Soest.

e



M Rickblick - da geht doch noch was...

Endlich ging wieder was! Was denn? Eine ganze Menge Aktionen haben die Land-
Frauenim Kreis Soest auf die Beine gestellt. Einen kleinen Einblick mochten wir Euch

COED

in unserem Riickblick geben.

OKTOBER 2022

Mehr als 200 Landfrauen aus
dem Kreis Soest zusammen im
Kino beim ,Abend fiir uns.”

Der Film "Wunderschon” unter-
hielt alle vortrefflich. Jede konnte
sich in bestimmten Situationen
mit den Frauen im Film identifi-
zieren und fiir den Heimweg gab
es gentigend Gesprachsstoff.
Und endlich mal wieder zusam-
men sein und bei Sekt und Pop-
corn quatschen kdnnen, was
kann es Schoneres geben.

NOVEMBER 2022

Lesefutter gab es kostenlos fir
einige Schulbilichereien und Ju-
gendzentren in Soest, Bad Sas-
sendorf, Welver und im Lippetal.
Es wurde (vor-] gelesen aus dem
Buch ,,Marike und Julius auf dem
Bauernhof” von Guido Honer und
aus der Zeitschrift ,Matsch”.
Beides erschienen im Landwirt-
schaftsverlag.



NOVEMBER 2022

Ein ganz besonderer Hohepunkt war sicher der Besuch der
Bundeshauptstadt. Auf Einladung von MdB Hans-Jiirgen Thies
durften 50 LandFrauen aus dem Kreis Soest nach Berlin reisen.
Auf dem Programm standen ein Termin im Bundespresseamt,
Besuch des Reichstagsgebaudes mit Teilnahme an einer Plen-
arsitzung (Aussprache zum Birgergeld), Treffen mit MdB Thies,
Bendlerblock mit den Ausstellungen ,Deutscher Widerstand”
und ,Stille Helden” und das Dokumentationszentrum Flucht und
Vertreibung. Und ein bisschen Weihnachtszauber durfte natir-
lich nicht fehlen.

S E



ar joy.

JANUAR 2023
Ernster und ebenfalls sehr ein-
drucksvoll wurde es beim Vor-
trag im Pilgerhof Weslarn, An-
fang des Jahres. Michaela Werth
berichtete von den Traumata der
Kriegsgeneration, die diese -
meistens nie aufgearbeitet - an
die folgenden Generationen, die
sog. Kriegskinder und -enkel,
weitergegeben hat. Viele der An-
wesenden konnten von Erlebnis-
sen in der Familie erzahlen. Die
Dozentin erganzte um Berichte
besonderer Schwierigkeiten bei
der Pflege der kriegsversehrten
Menschen.

FEBRUAR 2023

Manchmal kann man gar nicht
glauben, mit welchen Kleinigkei-
ten man so grof3e Erfolge erzielen
kann. Anfang Februar haben die
KreisLandFrauen 250 kg gesam-
melte Kronkorken an Familie Pe-
termeier Ubergeben. Familie Pe-
termeier sammelt seit Mai 2012
Kronkorken und hat inzwischen
Uber 70.000 € an die Patienten-
hilfe Darmkrebs gespendet.

Beeindruckend.

www.kronkorkensammel-
aktion.de/mitsammeln

SRR
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MARZ 2023

Und dann war plotzlich schon wieder
KreisLandFrauenTag. Was war das
fir ein fantastischer Morgen! Uber
270 LandFrauen und Gaste aus Poli-
tik, Verwaltung und Ehrenamt fanden
den Weg in die Schiitzenhalle Bad
Sassendorf zum diesjahrigen Kreis-
landFrauenTag. Bestens umsorgt
vom Ortsverband Miillingsen, dem
an dieser Stelle ein besonderer Dank
gebihrt, feierten wir uns und die wie-
dergewonnene Geselligkeit.

Die beiden neuen Ehrenbienen-
Tragerinnen Veronika Brinkhaus (OV
Stérmede) und Erika Stevens (OV
Ense) sowie viele aus ihrem Amt aus-
geschiedene Vorstandsmitglieder aus
den Orten und dem Kreis erhielten die
verdiente Anerkennung fir ihr lang-
jahriges Engagement.

JUNI 2023
Zur Landesgartenschau und dem Jubildum der LandFrauen Hoxter ging es bei
bestem Wetter und viel Sonnenschein. 121 Landfrauen waren dabei.

e



B Rickblick aus den Ortsverbanden

ORTSVERBAND DEIRINGSEN

11 LandFrauen vom Ortsverband
Deiringsen wanderten die 5 km
lange Route von Niederbergheim
zum Skywalk und wieder zuriick
tber den Pengelantonweg. An-
schlieBend gab es eine Starkung
in Friedchens Gasthaus. Ein toller
Ausblick und ein schoner Nach-

('i% mittag.
=
/ N o

—

ORTSVERBAND ENSE

Thomas Henze vom Haus der

) Spiele in Paderborn hat aktuelle

—  Gesellschaftsspiele vorgestellt.

Es war ein lustiger und kurzwei-
liger Abend.

rd

AuBlerdem wurde im Januar ein
Handlettering Kurs angeboten.
Dieser ist so gut angenommen
worden, dass ein zweiter Termin
geplant wird.

ORTSVERBAND ERWITTE-HORN

Der Ortsverband Erwitte-Horn
besuchte am 20. April 2023 die
Windkraftanlagen in  Erwitte.
Uber 40 Teilnehmerinnen konn-
ten begrifit werden.

Zusammengestellt von Claudia Raufeisen.
Fotos und Text wurden von den jeweiligen Ortsverbdnden zur Verfligung gestellt

24




M Vorstellung des
neuen Spendenprojektes

Der ambulante Kinder- und Jugendhospizdienst
(AKHD) ist Anlaufstelle fir Familien mit Kindern/
Jugendlichen/jungen Erwachsenen mit einer
lebensverkiirzenden/lebensbedrohenden Er-
krankung. Deutschlandweit betrifft es mehr als
50.000 Kinder und Jugendliche.

Der deutsche Kinderhospizverein e.V. ist fir die-
se Familien seit Uber 30 Jahren da.

Daraus sind ab 2004 die ersten Ambulanten Kin-
derhospizdienste entstanden. Der AKHD im Kreis
Soest wurde im Jahr 2015 eroffnet und begleitet
ca. 30 Familien im gesamten Kreisgebiet.

Ehrenamtliche Mitarbeiter kimmern sich um die
Familien, begleiten die Eltern, Geschwister und
die Erkrankten. Sie horen zu, gehen mit den Kin-
dern spazieren, spielen und sind Ansprechpart-
ner fir Themen wie Trauer, Tod, Abschied und
den Alltag mit einem erkrankten Kind. Sie for-
dern die Selbsthilfe, unterstitzen bei Antragen,
leisten Vernetzungsarbeit, damit sich Betroffene
untereinander austauschen konnen u.v.m.

Oftmals werden diese Familien Uber Jahre be-
gleitet.

Beim AKHD im Kreis Soest gibt es z. Zt. 44
ehrenamtliche Kinder- und Jugendhospizmit-
arbeiter*innen, sowie 2 hauptamtliche Koordina-
tor*innen mit insgesamt 55 Std/Woche.

Die Angebote sind fiir die Familien kostenlos. Die
Bezuschussung durch die Krankenkassen deckt
bei weitem nicht die Kosten. Der wesentliche Teil
wird tUber Spenden finanziert.

Wir sind der Meinung, dass wir LandFrauen diese
Arbeit fir die Familien mit unserer Spende un-
terstiitzen sollten.

Ulrike Junker

| |
l,ﬂ_"\
Beutscher

g




B Unsere Ortsverbande

Auf den folgenden Seiten finden Sie die Programme unserer Ortsverbande.

Der Kreis Soest hat 20 Ortsverbande. Unsere kleine Grafik zeigt, wo die jewei-
ligen Ortsverbande beheimatet sind. Ein Anspruch auf geografische Genauig-
keit besteht nicht.

In jedem Ortsverband kimmern sich mehrere Ortslandfrauen um ihren je-
weiligen Bezirk, verteilen Informationen, nehmen Anmeldungen entgegen usw.

e
Wichtig:

Anmeldungen zu den Veran-
staltungen der Ortsverbande
erfolgen nicht Gber die zent-
rale Anmeldeseite des Kreis-
verbands, sondern nach den
jeweiligen Bedingungen der
Ortsverbande.

Achten Sie auf Presseankiin-
digungen bzw. auf die jeweiligen
Homepages der Ortsverbande.
Diese finden Sie auf der Website
www.wllv.de/soest

Bei Rickfragen wenden Sie
sich gerne an die angegebe-
nen Teamsprecherinnen bzw.
Ansprechpersonen, die bei den
Veranstaltungen vermerkt sind.

Wenn Sie sich fiir einen /
Programmpunkt interessieren '
un lhnen ein Ansprechpart-
ner fehlt, wenden Sie sich an
unsere Geschaftsfiihrerin
Katja Hiibner. Die Kontaktdaten
finden Sie im Impressum auf
Seite 2.
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........ 0151 - 7434 9006
....0151 - 6159 1537
....0151 - 1976 3180

...... 0160 - 3125 400

DENT)] Veranstaltun
i m— g Ort Informationen Anmeld
.09. Pﬁsmhhgting .Stromberger Kosten: 12€ p. P. B =
s : .P. ritta Wi
0 e zuziigl. Busfahrt e Wilteke
shauptversammlung  Gasthof Grofe in Effeln Heike G
eike Grae-Budde
B & Ortslandf
oga-Schnupperkurs Dorfgemeinschafts- Dauer: ca. 90 Min Britta Will I:auen
haus Klieve Kosten: 10€ Mitgl'ie— e
der, 13€ Nichtmit-
. lied
Nov. 23 adventliche Kréanze binden .
12.01.24  Fingerfood-Abend e
" f Westfalenlounge jed i i
mit Weinprobe Mellrich ? Jiﬁriitju?iifgr:ﬁnbgrg?t felke Groe-Budde

food inkl. Rezept mit
zum Austauschen und
Klonen, Kosten: ?

15.03.24 Bes__ic_htigung Belecke i
eimagine e Heike Grae-Budde

BESICHTIGUNG DER EDELPILZZUCHT LOER IN UELDE A
Die Landfrauen durften einmal ,hinter die Kulissen” von

erklarte sehr anschaulich die Entstehung, das Wachsen und
Seine Frau Andrea verwohnte uns mit késtliche zubereiteten Baguette’s, die mit Edelpilzen belegt waren.

Gut gestarkt besichtigten wir die Lagerhallen und konnten verschiedene Wachstumsphasen beobachten.
Im Anschluss nahmen noch sahlreiche Landfrauen an der geplanten Besprechung im .Uelder Bahnhof"
statt. In gemitlicher Runde wurden Vorschlage und Wiinsche der beteiligten Landfrauen entgegengenom-

M 04.05.2023:
Familie Loer in Uelde schauen. Herr Bernd Loer

die Ernte der wohlschmeckenden Edelpilze.

men. Ein schoner Abschluss mit interessanten Gesprachen.




M Borgeln

Christel BuBmann............... 02384 - 1081
Ute Bergmann.......ccccceeeueee 02921 - 82889
Ute Mijac....cooiicicccnns 02921 - 9107290

Beate Jingling-Dahlhoff....02921 - 84230

Datum Veranstaltung

20.07.23  Cocktailabend
19:00 Uhr mit Fingerfood

Ort
Haus am Weg

Anmeldung

Ute Bergmann
02921 - 82889

01.09.23  Fiihrung mit Kaffeetrinken  Pflaumenhof Stemich, Ute Mijac
15:00 Uhr Oelde 02921 -9107290
06.09.23  Sister Act Waldbihne Ute Mijac

17:00 Uhr

Hamm-Heesen

02921 - 9107290

20.10.23  Tagesausflug

Beate Jiingling -

10:00 Uhr RinderUnionWest und Dahlhoff
Outlet Ochtrup 02921 - 84230
25.10.23 Ein Abend fiir uns OrtslandFrauen

November Weihnachtsmarkt

Christel BuBmann

mit dem Zuge 02384 - 1081
24.01.24  Jahreshauptversammlung Haus am Weg Christel BuBmann
18:00 Uhr  mit Imbiss 02384 - 1081
02.03.24  Mit-Bring-Frihstiick Haus am Weg Beate Jiingling -
9:00 Uhr Dahlhoff

02921 - 84230

23.03.24  Kreislandfrauentag

25.04.24  Kaffeerdsterei Soestim
Anschluss Stadtfiihrung

Ute Bergmann

02921 - 82889

Juni 2024 Lavendelfeld Beine

Salzkotten

Ute Mijac
02921 - 9107290
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M Deiringsen

Teamsprecherin
Teamsprecherin Sylvia Oevel....02928 - 720

Vorstand
Andrea Kirchhoff
Heike Schulze ....
Catherine Thibaut..
Stefanie Kotzem

...02928 - 317
02921 - 60470
02828 - 432
...02921- 65774

Datum Veranstaltung Anmeldung
August '23 Besichtigung Kaserei und Alpakafarm Luise Schneider-Buddenbaum,
02921 - 60649
September ‘23 Themenwanderung . Kiichenkrauter und Pilze Heike Schulze, 02921 - 60470
Oktober '23 Lichtkunst Unna Andrea Kirchhoff, 02928 - 317
November ‘23 Weihnachtsfeier im Stall Heike Schulze, 02921 - 60470
Januar ‘24 Jahreshauptversammlung Sylvia Oevel,
Vortrag ,Abwechslungsreiche Alltagsgestaltung” 02928 - 720
Februar’24 Weinverkostung und Winzersnacks Elke Strathmann, 02921 - 61175
Mérz’24 Bauerntheater Catherine Thibaut, 02928 - 432
Erste-Hilfe-Kurs Nathalie Schauer, 0177 - 4225034
April ‘24 Seifenworkshop in den Salzwelten Bad Sassendorf Sabine Reck, 01575 - 2550831
Mai ‘24 Fahrradtour zum Fernsehmuseum Sylvia Oevel, 02928 - 720
Juni ‘24 Steine und Mehr Luise Schneider-Buddenbaum,

02921 - 60649

Details zum Programm sind der Tagespresse zu entnehmen, Géste sind zu allen Veranstaltungen
herzlich willkommen.




M Dinker

Vorstand

Claudia Korsmann.......ccccoveoeiiccnns 02384 - 1484
Margarethe Wiemer 02384 - 1656
Tanja Schmalenbach 02384 - 3245

OLF Christiane Hustadt.
OLF Irmgard Hérenbaum ..
OLF Barbara Hiwelmeyer.
OLF Heike Horstmann
OLF Heidrun Jirgens
OLF Claudia Hildebrandt...
OLF Reinhild Osthoff-Dahlhoff.

..02384 - 2769
..02384 - 1044
..02384 - 3201
02388 - 307539
02384 - 3961
..02384 - 9632299
..02384 - 2129

OLF Christiane Gerwin ........cccoeeeennene 0172 - 5442059

Datum Veranstaltung Anmeldung

11.08.2023 Fruchtige Fahrradtour Ortslandfrauen

06.09.2023 Waldbiihne Heessen Claudia Korsmann, 02384 1484

17:00 Uhr .Sister Act”

06.10.2023 80er Jahre Motto-Party Ortslandfrauen

ab 19:30 Uhr Dorfgemeinschaftshalle Dinker

25.10.2023 Mitgliederabend Ortslandfrauen
Ein Abend fir uns.

Nov. 2023 Fahrt zum Weihnachtsmarkt Ortslandfrauen

04.12.2023 Weihnachtsfeier Ortslandfrauen

Dorfgemeinschaftshalle Dinker

22.01.2024 Jahreshauptversammlung Ortslandfrauen
Gaststatte Schlotmann Vellinghausen
Spende Blut - rette Leben
Der Blutspendedienst informiert

Februar 2024 Kalligraphie - die Kunst des Hand- Ortslandfrauen
Letterings - Karten selber gestalten

Marz 2024 Kreislandfrauentag Ortslandfrauen

April 2024 WhatsApp - Funktionen und Tiicken Ortslandfrauen
Den Umgang mit WhatsApp leicht gemacht

Juni 2024 Tagesausflug zur Lavendelbliite Ortslandfrauen
Beine Gartnereiin Salzkotten




M Ense

Vorstandsteam

Heike Schldsser........

Petra Kummert

Ulla Miinstermann
Maria Schumacher

Jutta Miiller
Anja Kost

DELT Veranstaltung Anmeldung

13.09.2023 Halbtagesausflug nach Dortmund zur E. Brunnberg, 0171 - 2748887
Phonix-Halle ,Kunst erwacht zum Leben”

12.10.2023 .Nach der traditionellen chinesischen Medizin” E. Bonnekoh, 0157 - 33895930

19:00 Uhr Monika Mensing/Erndhrungs-u. Didtberaterin

Haus Lambertus
Ense-Bremen

29.10.2023

Teilnahme am Allerheiligenmarkt Niederense

15.11.2023
17:00 Uhr
Schwarze
Ense-Hdingen

Jahreshauptversammlung - Monika v. Bothmer
liest aus ihrem Buch ..Lehm an meinen Schuhen”

H. Schlosser, 0160 - 97941895

Ende November

Binden von Adventskranzen

H. Schlosser, 0160 - 97941895

18.01.2024
19:00 Uhr

Haus Lambertus
Ense-Bremen

Der ambulante Hospizdienst stellt sich vor -
Silke Biermann: Begleitung im Sterben Zuhause

A. Kost, 0171 - 2054379

Februar 2024
Haus Porta Coeli

Ense-Niederense

.Ghana" oder ,Neuseeland”
Themenabend

H. Schlosser, 0160 - 97941895

Marz 2024 Kneipentour u. Stadtfiihrung durch Soest A. Walter-Langesberg,
0160 - 5685346

Wanderungen

17.04.2024 Sieveringen/Bilme/Bittingen

02.05.2024 Bremen/Ruhne/Hinningen/Luttringen

14.05.2024 Oberense/Niederense

27.05.2024 Hoingen/Parsit/Waltringen




M Erwitte-Horn

Teamsprecherinnen:
Elisabeth Strunk........... 02943-2236
Britta du Mont..........c.... 02945-5745

Weitere Teammitglieder:
Gaby Lohmann

Anne Hemmer

Margret Rasche

AUS ZWEI MACH EINS.
Im Februar 2023 fusionierten Erwitte und Horn zum neuen Ortsverband Erwitte-Horn
mit nun dber 170 Mitgliedern.

Alle Veranstaltungen im Jahr 2024 werden rechtzeitig in der Tagespresse bekanntgegeben.




M Geseke

Teamsprecherin

Christiane Engels......... 02942 - 8440
02942 - 570101

Vorstandsmitglieder:

Erika Lappe ....02942 - 78659

Ruth Wieneke.. 02942 - 78199

Silvia Rotgeri ....02942 - 5426

Christiane Haselhorst..0172 - 1643104

DELT Veranstaltung Anmeldung
09.09.2023 Besichtigung der Méhnetalsperre Christiane Engels: 02942 - 8440
15:45 Uhr Geflihrter Rundweg iiber das Hauptabsperr- Erika Lappe: 02942 - 78659
bauwerk der Talsperre, zum Ausgleichs- Christiane Haselhorst: 0172 - 1643104
weiher, der Schieberhausbriicken und dem
Nebenkraftwerk
20.10.2023 Gestaltung von Kerzen Christiane Engels: 02942 - 8440
19:00 Uhr Wir gestalten Kerzen mit herbstlichen oder Erika Lappe: 02942 - 78659
weihnachtlichen Motiven Christiane Haselhorst: 0172 - 1643104
11.11.2023 Jahreshauptversammlung Christiane Engels: 02942 - 8440
09:30 Uhr Gemeinsames Frihstiick im Landgasthof Erika Lappe: 02942 - 78659
Senger in Geseke Christiane Haselhorst: 0172 - 1643104
Méarz 2024 Gemeinsamer Theaterbesuch in Boke
April 2024 Gemeinsames Spargelessen auf Hof Grewing

Letzte Aprilwoche  in Westenholz/ Delbriick

Juni 2024 Gemeinsamer Besuch StrauBenhof
in Westenholz




M Herzfeld

Teamsprecherin

Dorothee Lonne-Helmig.....02923 - 659530
Nadine Beckvogt .... 02923 - 972593
Stephanie Wilken.... 0170 - 1952211

DELT Veranstaltung Anmeldung
Juli 2023 Radtour mit den Ortslandwirten

30.09.2023 Erntedankfest

November 2023 Kochabend in der Lippetalschule

13.12.2023 Traditionelles Nikolausknobeln

Januar 2024 Jahreshauptversammlung

Februar / Hofbesichtigung

Marz 2024 (wo wird noch bekannt gegeben)

Mai 2024 Spargelessen in Brockhausen

Juni 2024 Erntekrone binden

Die Termine werden vorab in der Zeitung, in der Broadcastgruppe und im Pfarrbrief bekannt gegeben.




M Lippborg-Hultrop

Teamsprecherin Annette Lienkamp
02527 - 1571 oder 0170 - 5811760
oder reinhard.lienkamp@googlemail.com

Huberta Pohlmann
02527 - 9194893 oder 0151 - 75059021
oder hubertapohlmann@aol.com

Heike Rasche
02527 - 947004 oder 0151 - 74550000
oder heike@hof-rasche.de

Datum Veranstaltung Anmeldung
12.08.2023 Krauterbinden LF und KFD Keine Anmeldung erforderlich
Lippborg und Herzfeld
15.08.2023 Gottesdienst mit Segnung in der Keine Anmeldung erforderlich
18:30 Uhr St. Ida Basilika Herzfeld
22.-24.09.2023 KFD und LF Lippborg-Hultrop fahren nach Annette Lienkamp
Mainz 02527 - 1571 oder

0170 - 5811760 oder
reinhard.lienkamp@googlemail.com

01.10.2023 Erntedank Gottesdienst mit anschl. Friihstiick Kartenvorverkauf

09:00 Uhr Tigges Scheune

November 2023 Kreativer Workshop bei Antje Annette Lienkamp
und Gertie in Hultrop 02527 - 1571 oder

0170 - 5811760 oder
reinhard.lienkamp@googlemail.com

Dezember 2023 Cocktailabend im Haus Hagedorn, Lippborger  Huberta Pohlmann
Dorfgemeinschaftshaus 02527 - 9194893 oder
0151 - 75059021 oder
hubertapohlmann@aol.com

Januar 2024 Jahreshauptversammlung Heike Rasche
02527 - 947004 oder
0151 - 74550000 oder
heike@hof-rasche.de

Februar 2024 Bauerinnenforum Annette Lienkamp
02527 - 1571 oder
0170 - 5811760 oder
reinhard.lienkamp@googlemail.com

Mirz 2024 KreislandFrauentag Huberta Pohlmann
02527 - 9194893 oder
0151 - 75059021 oder
hubertapohlmann@aol.com

Mai 2024 Fahrradtour zum Rittergut Heerfeld mit Heike Rasche
anschl. Fithrung und Kaffee und Kuchen 02527 - 947004 oder
0151 - 74550000 oder
heike@hof-rasche.de

Juni 2024 Fahrradtour mit dem landw. Ortsverein Annette Lienkamp
02527 - 1571 oder
0170 - 5811760 oder
reinhard.lienkamp@googlemail.com
und Rolf Heithues

Planung.
7 T

w




M Lippstadt

Teamsprecherin:
Maria Schulte.....c.ocooeveiiiiiens Telefon 02948 - 315

Vorstandsmitglieder:

Susanne Hecker, Kassiererin....Telefon 02948 - 9497614
Maria Schittemeier .Telefon 02948 - 1743
Heike Stratmann Telefon 02948 - 459

Auf dem Bild sind von links nach rechts

Heike Stratmann, Maria Schittemeier, Maria Schulte
und Susanne Hecker zu sehen. Es ist an der
Bienenhiitte in Dedinghausen entstanden

DELT Veranstaltung Ort Anmeldung
Septem-  Die Residenz der Firstbischiofe - Schloss ~ Schloss Neuhaus Maria Schulte
ber 2023  Neuhaus und der Barockgarten 02948 - 315
10.10.23 Papierwerkstatt: Karten basteln aus Pfarrheim Hérste Maria Schulte
18:00 Uhr  Papier 02948 - 315
16.11.23 Kaminabend mit Ludger Alpmann Schéafermeiers Kaffescheune Maria Schulte
19:00 Uhr  Vortrag zum Klimawandel Seeuferstr. 14 02948 - 315
59558 Lp. Niederdedingh.
05.12.23  Fahrt zum Weihnachtsmarkt Miinster Maria Schulte
02948 - 315
13.01.24  Jahreshauptversammlung Gaststatte ,Zum Hofstiibchen” Maria Schulte
9:00 Uhr Geseker Str. 5 02948 - 315
59590 Geseke Monninghausen
25.04.24  Hofbesichtigung Marianne Albersmeier Maria Schulte
Huttinghauser Weg 10, 02948 - 315
59510 Lippetal
Juni 2024 Radtour .Landpartie” Rund um Anréchte Maria Schulte
02948 - 315

Genaue Daten und Uhrzeiten werden jeweils bekannt gegeben.




H Meiste-
Hemmern-
Kneblinghausen

Teamsprecherin
Sandra Weber, 0171 - 1591517

Andrea Oesterhoff
02952 - 889543 oder 0170 - 7319364

Astrid Stand
02952 - 2981 oder 0175 - 4345806

Gaby Berghoff

Jasmin Jaeger
02952 - 901204

Datum Veranstaltung

18.08.2023, 18:30 Uhr Gemeinsames Grillen mit den Landfrauen Oestereiden

26.09.2023, 16:00 Uhr Wanderung um die Riithener Stadtmauer mit anschl. Essen in der
Gaststatte Zum Hexenturm

29.10.2023, 09:00 Uhr Jahreshauptversammlung Pfarrheim Meiste mit Vortrag des Meister
Ziegenhofes und gemeinsames Friihstiick

26.11.2023, 14:00Uhr Buchvorstellung Pfarrheim Meiste durch Frau Stilow aus dem
Buchladen Schrift und Ton in Biiren

Januar 2024 Besuch der Almebiihne Singsen (Buren-Siddinghausen)

(Uhrzeit und Termin wird Theatervorstellung

noch bekannt gegeben)

10.04.2024, 13:00 Uhr Besichtigung der Finca Marina in Delbriick mit Verkostung

Juni 2024 Spargel Essen

(Uhrzeit und Termin werden
noch bekannt gegeben)




B Mohnesee

Teamsprecherin

Friederike Scholten-Buschhoff
0173 -7013915
friederike.scholten@gmx.de

Vertreterin
Nete Pfannenschmidt - 0177 - 7407677
netepfa@web.de (OLF Stockum)

Kassiererin
Johanna Schulte-Driiggelte - 0173 - 7484451
j.schultedrueggelte@gmx.de

Schriftfiihrerin
Monika Herberg 02924 - 5159
herbergmon@web.de (OLF Kérbecke)

Homepage
Annavan Hamme 0171 - 9306260
annavanhamme@web.de

Ortslandfrauen

Brunhilde Joest - Vollinghausen, Wamel - 02925 - 2470

Annette Koch - Theiningsen, Hewingsen - 02924 - 437

Margret Korb, Wippringsen - 02924 - 5029

Anja Hittenschmidt, Briillingsen, Ellingsen - 02925 - 81029

Mechthild Langenhorst, Echtrop, Wildebauer, Teigelhof.....02924 - 1438

Datum Veranstaltung Anmeldung
25.07.2023 Waldbaden Monika Herberg
17-20 Uhr ab Parkplatz Méhneseeturm 02924 - 5159
19.08.2023 Keramik-Workshop Friederike Scholten-Buschhoff
10-13 Uhr bei Buschhoff in Véllinghausen 0173 -7013915
04./05.09.2023 Radtour um den Mhnesee (Kreislandfrauen) Erika Stevens
Je 9-17 Uhr ab Parkplatz Méhnehof Samer, 02928 - 602
Véllinghausen
25.10.2023 Ein Abend fiir uns Monika Herberg
Borde Autoren Lesung 02924 - 5159
19 Uhr Alter Schlachthof Soest
28.10.2023 Familiennachmittag auf dem Bauernhof Nete Pfannenschmidt
15-17.30 Uhr Hof Budde-Kemper, Anrdchte 0177 - 7407677
02.12.2023 Adventsfrihstiick Annavan Hamme
9.30 Uhr Loagshof, Niederbergheim 0171 - 9306260
17.12.2023 Adventsmarkt (,.klein aber fein”, ohne Anmeldung)  Friederike Scholten-Buschhoff
13-17 Uhr bei Buschhoff in Vollinghausen 0173 -7013915
22.01.2024 Jahreshauptversammlung Monika Herberg

17 Uhr ,Heiteres Ged&chtnistraining” mit Renate
Pfannenschmidt
Gasthof Griese, Briillingsen

02924 - 5159

Februar 2024 Besuch der Kaffeerdsterei ,Rostaroma”in Soest

Johanna Schulte-Driiggelte
0173 - 7484451

Méarz 2024 Kreislandfrauentag

April 2024 Filmabend

Mai 2024 Dorfbegehung Stockum

Juni 2024 Gartenbesichtigung

Juli 2024 Bauernhof zum Anfassen Annavan Hamme

0171 - 9306260

Die genauen Daten und Uhrzeiten werden jeweils iiber die Presse und auf der Homepage bekannt gegeben.
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B Mllingsen

Teamsprecherin

Christiane Reinecke ........c......... 02921 - 345024
Vorstand/ Kassiererin

Meike Schulze-Nieden.............. 02921 - 76153
Vorstand/Schriftfiihrerin

Gaby Merzmann.......c.cccceueueenee. 02921 -72175
Vorstand/Beisitzerin

Silke Barnhusen ..........cccoeenene. 02921 - 81732
Vorstand/Beisitzerin )

Kathrin Brocker ... 02921 - 348711 Aufdem Foto fehlen leider:

OLF Bergede OLF Hiddingsen: Melanla Neumann
Carina Berkhoff ..o 02927 - 689 OLF Bergede: Carina Berghoff

A OLF Miillingsen: Beate Rottger

OLF Hiddingsen 9 9

Melania Neumann ........cccceeee 02921 - 910740

OLF Elfsen

Christiane Reinecke ........cccoo.... 02921 - 345024

OLF Lendringsen

Susanne Dahlhoff.......ccccccccenie. 02921 -77323

Ortslandrau Miillingsen

Beate Altebahne ... 02921 -80016

OLF Miillingsen

Beate ROttger.....cccovcevvcieiins 02921 -77723

DELT Veranstaltung Anmeldung

Freitag Landesgartenschau Hoxter Christiane Reinecke
04.08.2023 0175 - 3865416

Ca. 9:00 Uhr

Mittwoch Kirbishof Ligges, Kamen Christiane Reinecke
27.09.2023 0175 - 3865416
nachmittags

Mittwoch .Ein Abend fiir uns” Ortslandfrauen oder
25.10.2023 Christiane Reinecke
abends 0175 - 3865416
Freitag .Ein Abend mal anders” Gaby Merzmann
17.11.2023 02921 -72175
abends

Donnerstag Weihnachtsmarkt Minster Beate Altebahne
07.12.2023 02921 - 80016
nachmittags

Mittwoch Jahreshauptversammlung Christiane Reinecke
24.01.2024 0175 - 3865416
abends

Freitag Besichtigung Feinbrennerei Northoff Silke Barnhusen
23.02.2024 02921 - 81732
nachmittags

23.03 2024 Kreislandfrauentag Ortslandfrauen
Donnerstag Thermomix Themenabend Silke Barnhusen
18.04.2024 02921 - 81732

Ca. 18:00 Uhr

Dienstag Fiihrung durch das Arboretum Hense, Lippetal Meike Schulze - Nieden
14.05.2024 Anschl. Spargelessen 02921 - 76153

nachmittags

{53, Donnerstag Fahrradtour Gaby Merzmann
% 13.06.2024 02921 - 72175

RPN A




M Neuengeseke/
Lohne/Soest-Land

Teamleitung:
Christiane Rusche-Konig .... 02927 - 212 0. 01511 - 1276574
Teamsprecherin:

Rita LeBmann-Kind.... 02921 -802660.0176 - 34610362

Beke Schulenburg 02921 - 55532 0. 0160 - 8430835
Kassiererin:

Beke Schulenburg 02921 -55532 0. 0160 - 8430835
Schriftfiihrerin:

Christiane Hinners............... 02921 - 345280
Ortslandfrauen

02927 -1212 0. 0151 - 28805842
..0171 - 9897498

...02927 - 189039 0. 0160 - 8190029
..02927 - 1398

..02927 - 9199111 0. 0157 - 85434999
Beusingsen: Nicole Gieseking..... ...02927 - 207 0. 0160 - 1791343
Opmiinden: Christiane Hinners... ...02921 - 345280

Bad Sassendorf/Lohne: Beke Schulenburg.......... 02921 - 55532 0. 0160-8430835
Heppen: Eva Rosendgger ........ccccovvicnninicicnnns 02921 - 3474084

Soest - Katroper Weg: Christiane Lammert.......... 02921 - 341561 0. 0160 - 98339813
Soest - Liihringsen/Kutmecke/

Liebfrauenweg und Bad Sassendorf-Weslarn:

Herringsen: Ute Schulte-Overbeck ...
Enkesen: Jenny Palmer.....
Unterdorf: Elfi Bartens.
Oberdorf: Gaby Konig
Neuengeseker Heide: M

Rita LeBmann-Kind

Soest - Hattrop: Elsbeth Wilms...

Datum

Mi, 06.09.2023
18:00 Uhr

Veranstaltung
Fihrung durch den Maximilianpark,

Hamm mit Petra Schrewe mit anschl. Einkehr

5,- Euro Eintritt fur Nichtmitglieder

02921 -802660. 0176 - 34610362
02921 - 63781 0.0160-6543213

Anmeldung

Maria Rodeck
0157 - 85434999

Mi, 25.10.2023
18:00 Uhr Einlass,
19:00 Uhr Beginn

Ein Abend fiir uns - im Kulturzentrum
JAlter Schlachthof” in Soest
12,- Euro, Nichtmitglieder 17,- Euro

Ortslandfrauen oder
Rita LeBmann-Kind
0176 - 34610362

Fr.,03.11.2023
16:00-18:00 Uhr

Verarbeitung von Wildkrgutern zu Heilzwecken
(Brustbalsam) mit Ulrike Schulte-Overbeck,

Ostenhellweg 60, Soest’

13,- Euro max. 8 Personen, zusatzlicher Termin

evtl. vormittags

Nicole Gieseking 0160 - 1791343

Mi, 29.11.2023

Krippenfiihrung in der Brunsteinkapelle in Soest,

Rita LeBmann-Kind,

17:00 Uhr anschl Weihnachtsmarktbummel 0176 - 34610362
Do, 25.01.2024 Jahreshauptversammlung mit Ulla Nippel Vorstandsteam
19:00 Uhr .Anidaso-Strafienkinder-Projekt in Ghana",

Mehrgenerationenhaus, Bad Sassendorf

Di, 20.02.2024
19:30 Uhr

Spieleabend und Biichertauschbérse mit Bratapfel

und Glithwein im Gerdtehaus Opmiinden

Maria Rodeck
0157 - 85434999

Sa, 23.03.2024

Kreislandfrauentag, Lippstadt

Ortslandfrauen oder
Rita Lefmann-Kind,
0176 - 34610362

Mi, 17.04.2023

Europa-Abend .Spanien” im
Dorfgemeinschaftshaus Beusingsen

Nicole Gieseking 0160 - 1791343

Mai 2024

Dorfrundgang in Herringsen

Ute Schulte-Overbeck
0151 - 28805842

é Juni 2024

Sommerabend - Mitbring - Buffet in Soest

Rita LeBmann-Kind,
0176 - 34610362

&>

Alle Termine werden auch in der drtlichen Presse bekannt gegeben.




M Oestereiden

Ansprechpartnerinnen:
Ruth Rither Tel. 02954 - 367
Susanne Koller Tel. 02954 - 754
Ortslandfrauen:

Birgit Rodehutscord

Birgit Kaup

Margret Benteler

Susanne Koller

Bernadette Riither

Annelie Stratmann

Anne Schmiicker

Das Foto ist bei der Verabschiedung der
ausscheidenden Vorstandsmitglieder entstanden

Datum Veranstaltung Anmeldung

31.05.2023 Fahrradtour Golfplatz Thiile Elisabeth Gudermann
27.06.2023 Workshop Gartenstecker R. Rlther und S. Koller
18.08.2023 Kennenlerntreffen mit OV Meiste-Hemmern- Vorsténde Meiste /Oestereiden
18:00 Uhr Kneblinghausen am Kellinghduschen

September 2023 Ausflug zum Blaubeerhof Holsen in Verlar Elisabeth Gudermann
Okt./Nov. 2023 Reisebericht vom Jakobsweg (Patrick Rither) Ortslandfrauen

Januar 2024 Jahreshauptversammlung mit Vorstandswahlen Ortslandfrauen

Mai 2024 Ausflug zum Spargelhof Austerschulte Ortslandfrauen

Fir Eure Fragen zu unseren Aktionen stehen wir Euch gerne zur Verfligung. Unsere Programmpunkte werden
wir in der Presse bekannt geben.




M Oestinghausen

Vorstandsteam

Helga Bartels................ 02923 - 8439
Anne Dellbrigger......... 02923 - 5169493
Reinhild Schenkel......... 02527 - 1528

Datum Veranstaltung

August 2023 Radtour

07. September 2023 Zu Besuch bei Friedrich Christian von Beverforde zu Werries - versetzen Sie sich
in das Jahr 1765 - Gasteflihrung Schloss Oberwerries mit Tee und Geback dieser Zeit-
danach Lippeflof

Oktober 2023 Ein Abend fiir uns - Veranstaltung des Kreises

November 2023 Kochen mit Marie-Theres Schulte in der Lippetalschule.
21. November 2023
29. November 2023

18.30 Uhr Es werden 2 Termine angeboten, da die Teilnehmerzahl begrenzt ist
Dezember 2023 Jahreshauptversammlung
17. Januar 2024 DRK Herzfeld
17.30 Uhr Thema: Was hilft uns im Alltag - Erste Hilfe usw.
Februar 2024 Besuch des Hellweg-Radios
Marz 2024 Kreislandfrauentag
April 2024 Pflaumenblite -
Besuch des Pflaumendorfes Stromberg
Mai 2024 Spargelessen bei Gaby in Krewinkel
Juni 2024 Radtour
Juli 2024 Sommerpause
August 2024 Besuch der Feinbrennerei Nordhoff, Hultrop

Haben Sie Fragen zu den einzelnen Programmpunkten? Melden Sie sich einfach bei unserem Vorstandsteam.




M Schwefe

Vorstandsteam
Kristina Hillefeld ............ 0172 - 2336592
Birgit Klagges 02928 - 711
Elisabeth Karrie .... 02921 - 65086
LF-Chronistin
Christa Steffens

02921 - 60643

OLF Ehningsen

Elsbeth Westerhoff ........ 02928 - 561
OLF Einecke/ Eineckerholsen

Birgit Klagges.......cccccc.... 02928 - 711
OLF Merklingsen/Paradiese/Enkesen
Marianne Kroll 02928 - 245

OLF Schwefe |
Annette Schmits.............. 02921 - 60445
OLF Schwefe ll
Stephanie Brinkmann ....0152 - 22891982
OLF Schwefe Il
Gina Hillefeld ........c.cc...... 02921 - 59944086
Die LandFrauen Schwefe bei der
Besichtigung der Gartnerei Renner.
Es fehlt Birgit Klagges.
Datum Veranstaltung
21.09 2023 Besichtigung des Steinmetzbetriebes Markus Madeia in Soest
17.10 2023 Herstellung von Hautcreme bei und unter Anleitung von Eva Kohlhage
Januar 2024 Jahreshauptversammlung mit Vortrag von Jan Breuer vom BUND
.Klimabewusstes Verhalten im Haushalt”
April 2024 Besichtigung der Othmar Alt Stiftung in Hamm

Juni 2024 Vorstellung und Fiihrung des Kunst-Forums ,Buddemihle” in Schwefe




B Stormede

1. Teamsprecherin

Anja Wiehen, 02942 - 570992 0. 0151 - 17810228

2. Teamsprecherin

Marita Kemper-Wienecke,

02942 - 9749047 - 0173 - 2642023

Beisitzerin

Andrea Langehans, 0151 - 10151522

Kassiererin

Barbara Kleegraf, 02942 - 7685 0. 0157 - 80487744
OLF Stormede

Marion Hollenbeck, 02942 - 5423 - 0151 - 12490777
OLF Langeneicke

Birgit Simon, 0173 - 7067646

OLF Monninghausen

Mareike Hilleke, 02942 - 9888772 - 0176 - 20039708
OLF Bénninghausen

Carmen Fiedler, 0173 - 7326452

OLF Ehringhausen

Elisabeth Wulf, 02942 - 2903 - 0171 - 2071568

OLF Ermsinghausen

Diana Arens, 0151 - 24118651

DELT Veranstaltung Ort Anmeldung

11.08.23  Fahrradtour zu hiesigen Garten von Treffpunkt: Ehringhausen an Andrea

14:00 Uhr Geseke mit Abschluss in einem Garten mit der Ziege Langehans
Imbiss.

15.- 16.09. Wochenendkurs: Kreativkurs mit Marion

2023 Leni Gehlen auf dem Hof Brinkhaus, Hollenbeck
max. 10 Teilnehmerinnen

23.09.23  Mutter/ Oma Kind Ausflug nach Haus Grundschule Stormede Marita Kemper-

14:00 Uhr Disse, fiir Verpflegung ist gesorgt Wienecke

05.10.23 Herbstabend mit Wortgottesdienst zum Klosterkirche OrtslandFrauen

18:00 Uhr  Erntedank mit anschlieBender Weinprobe
24.-26.11. Einladung zum schonen Stormeder

2023 Weihnachtsmarkt mit LandFrauenstand
17.01.24  Generalversammlung bei Kemper-Stein- OrtslandFrauen
18:30 Uhr  hoff in Langeneicke mit Gesichtsyoga
01.03. + Frihlingsworkshop, Kranze wickeln Marion
02.03.24  und gestalten auf dem Hof Reimann in Hollenbeck
Weckinghausen mit Imbiss
08.06.24  Ganztagesausflug zu einer Gartentour Andrea
ins Miinsterland inkl. Kaffee und Kuchen- Langehans

Andrea Langehans




B Werl-Wickede

Vorsitzende

Kassiererin

.......... Margret Eckey, 02922 - 2492

ma.eckey@web.de

.......... Almut Hufelschulte, 02922 - 85781

almut@hufelschulte.net

Schriftfiihrerin....Hiltrud Stute, 0151 - 5246 4917

Beisitzerin

Beisitzerin ..

frstute@t-online.de

......... Melanie Lethaus, 0160 - 8029 008

..Adelheid Vornweg, 02922 - 3008
..Dorothee Behme, 02377 - 2627

OLF Westonnen...Almut Hufelschulte, 02922 - 85781

Daniela Comblain, 0152 - 5737 0935

OLF Holtum.......... Kristina Steinweger, 0179 - 5010 137

OLF Biiderich.......Hiltrud Stute, 0151 - 5246 4917

OLF Hilbeck ......... Margret Eckey /Melanie Lethaus, 02922 - 2492 /0160 - 8029 008
OLF Budberg........ Heide Becker, 0157 - 8280 6590

OLF Scheidingen, Illingen.............ccccccoeccnininnns Angela Kallerhoff, 0160 - 5465 390

OLF Ober-, Niederbergstraie und Mawicke ....Ursula Schliinder, 02922 - 85480
......................................................... Annette Kiihlmann, 0160 - 5811 557

OLF Sonnern

DELT Veranstaltung Ort Anmeldung

22.08.23  Dorfspaziergang durch Budberg auf Gemeinschaftshalle Heide Becker

18:00 Uhr dem neuen Natur- und Kulturpfad, Be-  Budberg bis 1.8.2023
sichtigung der Kapelle und Abschluss 0157-8280 6590
auf dem Hof Becker

27.09.23 Lachyoga fir alle Interessierten Werler Kurpark, Annette Kiihlmann

18:30 Uhr  mit Frau Schieck Gradierwerk bis 20.9.2023

0160-5811 557

1.10.23 ab Bauernmarkt Werl Marktplatz Werl

11:00 Uhr  Thema: Getreideanbau Uber tatkraftige

Unterstitzung
freuen wir uns.

5.10.23 Yoga fiir alle. Auch einzelne Stunden Biderich Informationen bei
moglich. 12 €/ Stunde Hiltrud Stute
Nichtmitglieder 15 € 0151-5246 4917

25.11.23 Weihnachtsmarktbesuch Bahnhof Werl Margret Eckey

13:00 bis  Mit dem Bus fahren wir gemeinsam 02922-2492

21:00 Uhr  zum Waldhof Schulze-Beikel in Borken Kristina Steinweger
Kosten: 35 € - Nichtmitglieder: 40 € 0179-5010 137

bis 1.11.2023
9.12.23ab Weihnachtsmarkt in Hilbeck am Schitzenplatz

16:00 Uhr Die Hilbecker Landfrauen laden ein

27.01.24  Jahresversammlung mit Friihstiick Gaststatte Hagen, Beiden Ortslandfrauen

09:30 Uhr Frau Theinert gibt Ernahrungstipps Westdnnen oder bei Almut Hufel-
zum Thema ,Zucker". schulte 02922-85781

bis 17.1.2024

Februar Schweiflen fir Frauen - Kreatives fir Landmaschinen Fischer, Kristina Steinweger

24 Hof und Garten Biiderich 0179-5010 137 bis

15.1.2024

Frauen- Kase und Ruhr - Besichtigung der Hof Arndt Wickeder Str. 16, Heide Becker

Marz 2024 Hof-Kaserei Wellie und Besuch im Wickede 0157-8280 6590
Wasserkraftwerk in Warmen. Bei Almut Hufelschulte
schonem Wetter per Rad 02922-85781

10.04.24  _Mit-Singen” mit Manfred Bernsmiiller  Landcafe (Scheer), Margret Eckey bis
Klonen, Kaffee und Kuchen Blderich 3.4.2024 02922-2492

16.04.24  Wir sind kreativ! Almut Hufelschulte

18:00 Uhr  Wir gestalten Dekoration mit bis 10.4.2024
einer Floristin 02922-85781

14.06.24  Cocktailabend mit Fingerfood Hof Hufelschulte, Almut Hufelschulte bis

19:00 Uhr fir Landfrauen und Freundinnen Oberbergstrafle 25.5.2024,02922-85781

Ursula Schliinder
02922-85480

Genaue Treffpunkte und weitere Informationen sind der Presse zu entnehmen.
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M Homepage und Anmeldung

Auf unserer Homepage finden Sie aktu-
elle Informationen, Bilder und Infos zu
den Aktivitaten aus dem Kreis und den
Ortsverbanden und noch einiges mehr.
Sie kénnen sich dort auch fir viele Ver-
anstaltungen und Fahrten mit unserem
digitalen Anmeldeformular einen Platz
reservieren. Das ausgefiillte Formular
konnen Sie sicher iber den ,Anmel-
den”-Button an Frau Illies, Haus Diisse,
senden. So kommen alle Teilnehmerda-
ten schnell, korrekt und vollstandig an.

Sie mochten sich mit mehreren Teilneh-
merinnen anmelden oder haben eine
spezielle Frage? Bitte nutzen Sie das
Anmeldeformular und wenden Sie sich
anschlieBend zusatzlich telefonisch an
Frau Illies.

Wor- und Nachname

Strale und Ort

Bitte wiihlen Sie Ihren Ortsverband aus

Michimitglied

Ihee E-Mail-Adresse

Telefonnummer

Bitte wahlen Sie eine Veranstaltung aus.

Bald findet B hier die neuen Termine

Sie erreichen die Homepage unter
www.landfrauenimkreissoest.de
oder den unten stehenden QR-Code.
Schauen sie einfach mal auf unserer
Homepage vorbei. Natirlich konnen Sie
sich dort auch fir unseren Newsletter
an- und abmelden. Dieser erscheint
4-6 mal im Jahr und halt Sie immer auf
dem Laufenden.

Anmeldungen sind ab dem 25. Sep-
tember 2023 maglich.

G

[=]

Link zur Homepage

Mit dem Absenden dieses Formulars erkliren Sie sich mit der Speicherung und Verarbeitung Ihrer Daten geméR unserer Datenschutzverordnung

winverstanden,

e



VERANSTALTUNG
UND FAHRTE







B Abend fur uns: Tour de Provinz

ur de Provi

Literarischer Reisef‘ghrer
durch die Soester Barde

WoLLVerlag

Wann: 25.10.2023
Einlass ab 18.00 Uhr, Beginn der
Lesung 19.00 Uhr

Wo: Kulturzentrum Alter Schlacht-
hof, Soest

Wir kommen zusammen mit einem

Glas Sekt oder anderen Getranken und
einem kleinen Snack und freuen uns auf
tolle Gesprache und eine spannende,
humorvolle Lesung.

Der Abend fir uns wird ausgerichtet
vom Kreisvorstand und dem Ortsver-
band Méhnesee.

K

25.10.2023

LIEBLINGSORTE UND ANDERE PLANE
Beim ABEND FUR UNS begeben wir uns
auf eine Reise durch den schdonen Kreis
Soest. Es lesen einige Autorinnen und
Autoren der im Kreis Soest beheimate-
ten ,Borde-Autoren” aus ihrem literari-
schen Reisefiihrer ,Tour de Provinz”.

UND DARUM GEHT ES:

Die Weite der Soester Borde, ein antiker
Reisebus und flinfzehn Hauptgewinner
des ..Borde Merkurs” - ein Wochenendt-
rip, der nicht nur fir Busfahrer Benni so
manche Uberraschung bereithalt. Jeder
Reisegast hat einen Sehnsuchtsort ge-
wahlt und alle dirfen mit. Literarisch
erkunden die BordeAutoren die Gegend
rund um die alte Hansestadt Soest. Die
frohlichen und spannenden Geschichten
der Mitreisenden werden erganzt durch
Ausflugstipps und Informationen fir
alle, die sich selbst auf eine aufregende
Entdeckungstour durch die Borde bege-
ben wollen.

Anmeldung:
Uber die Ortslandfrauen

Anfragen an Annegret Illies,
Landwirtschaftskammer NRW,
Kreisstelle Soest:
02945/989-537 oder annegret.
illies@lwk.nrw.de

Anmeldungen sind nur verbindlich,
wenn der Teilnehmerbeitrag

von 12,- EUR/Person (Nichtmit-
glieder 17,- EUR pro Person)

bis zum 15.10.2023 von den Orts-
verbanden auf das Konto

des Kreislandfrauenverbands
Soest iberwiesen wurde.

L



M Rhetorik — Sicheres Auftreten,

28.10.2023

Personlicher Stil, Guter Ton

Sicher, sympathisch und kompetent!
Diese Wirkung vom ersten Moment
an bei Vorstandssitzungen, Versamm-
lungen oder Prasentationen zu erzielen
und zwar auf lhre eigene ganz person-
liche Artist trainierbar.

INHALTE:

¢ Der Ton macht die Musik - mit der
Stimme die richtigen Signale setzen

e Vor Gruppen reden - eigene Sprech-
und Ausdrucksformen optimieren

e Umgang mit Lampenfieber
und Fadenriss

e Den eigenen Standpunkt prazise,
klar und zielgerichtet formulieren

Das Seminar steht allen LandFrau-
en offen. ,Neue” Vorstandsmitglieder
werden bei der Platzvergabe bevorzugt
bericksichtigt.

Bilder: jenslinke.de

TERMIN:
Sa., 28.10.2023, 10:00 -17:00 Uhr

Ort: Haus Diisse

REFERENTIN:
Jens Linke, Paderborn

TN-GEBUHR:
10 € inkl. Getranke und Imbiss

Anmeldung:
Uber unsere Homepage:
www.landfrauenimkreissoest.de

E[E] oder folgen Sie
M dem nebenstehenden
QR-Code.

Anmeldeschulss: 13.10.2023

e
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B Grine Woche

REISEVERLAUF UND HOHEPUNKTE
Berlin, Berlin, wir fahren nach Berlin!

Vom 18. Januar 2024 bis zum 21. Januar
2024 reisen wir zur Griinen Woche nach
Berlin.

Die Internationale Griine Woche findet
2024 zum 89. Mal statt. Sie ist eine in
ihrer Ausrichtung einzigartige internati-
onale Ausstellung der Ernahrungs- und
Landwirtschaft sowie des Gartenbaus.
Nahrungs- und Genussmittelproduzen-
ten aus aller Welt nutzen die Ausstellung
in Form von Sonderschauen. Berlin ist
immer eine Reise wert.

Anreise: Donnerstag Nachmittag

Abreise: Sonntag nach dem Frihstiick
e

18.01. - 21.01.2024

LEISTUNG + PREIS

- 3 UBiincl. Friihstiick im B&B Hotel
Berlin-Alexanderplatz

« Ubernachtungssteuer

« Bahnfahrt von/nach Soest/Lippstadt

» 2 Tage 5er Gruppenkarte -24 Stunden
Berlin Stadtgebiet

» Tageskarte am Freitag fir die IGW

« Besichtigung Berlin Flughafen Tempelhof
,verborgene Orte” Samstagvormittag

Nicht eingeschlossen:

zusatzliche Mahlzeiten, Getranke,
Trinkgelder, Ausgaben persdnlicher Natur
Karten fir die Revue-Show im Fried-
richstadt-Palast am Samstagabend kénnen
zusatzlich fur 40€ gebucht werden.

Die Teilnahme ist nattrlich freiwillig.

Bitte bei der Anmeldung angeben.

Preis pro Pers.im DZ 295,00 €
Anmeldeschluss: Mitte Oktober 2023

Anmeldung:
Uber unsere Homepage:
www.landfrauenimkreissoest.de

Anmeldungen sind ab dem
25.09.2023 moglich




B Letzte Hilfe Kurs

Erste Hilfe kennt jeder, aber Lletzte
Hilfe? Was heifit das?

,Am Ende wissen, wie es geht - Kleines
1x1 der Sterbebegleitung

Fir diese Veranstaltung konnten wir
Referentinnen des ambulanten Hospiz-
dienstes Soest gewinnen. Jutta Jeretzky
und Silke Biermann-Hee3 vermitteln
Basiswissen und Orientierungen und
einfache Handgriffe.

.Wir mochten Grundwissen an die Hand
geben und ermutigen, sich Sterbenden
zuzuwenden. Denn Zuwendung ist das,
was wir alle am Ende des Lebens am
meisten brauchen. Sterbebegleitung
ist keine Wissenschaft, sondern ist auch
in der Familie und der Nachbarschaft
maglich”.

Auszug Homepage www.letztehilfe.info

29.02.2024

TERMIN:
29.02.2024, 17:00 - 20:00 Uhr

Ort: Haus Diisse

REFERENTIN:
Jutta Jeretzky und
Silke Biermann-HeeR

TN-GEBUHR:
12€

Anmeldung:
Uber unsere Homepage:
www.landfrauenimkreissoest.de

L






M Pattkestour

In diesem Jahr radeln wir am Nieder-
rhein in der Region um Geldern und
Straelen.

Aufgrund der groflen Nachfrage in 2023
bieten wir 2024 zwei Touren an (Mindest-
teilnehmerzahl pro Tour 20 Personen).
Wenn sich nicht in beiden Touren geni-
gend Teilnehmerinnen finden, werden
wir vorzugsweise die erste Tour durch-
fihren.

Vorlaufiges Programm:
1. Tag: Gartentour rund um Straelen

2. Tag: Durch die Maasduinen zu unse-
ren hollandischen Nachbarn.

Der 3. Tag ist noch in Planung.
Hinweis: Teilnahme nur mit E-Bikes.

Leitung:
1. Tour: Erika Stevens (02928-602)
2. Tour: Angela Kallerhoff (0160-5465390)

1. Tour: 03.-05.05.2024

2.Tour:10.-12.05.2024

LEISTUNG + PREIS

« Reiseorganisation

« Fahrt im Bus incl. Radtransport

« 2x Ubernachtung im Ja-Hotel in Geldern
« Halbpension und alle Besichtigungen

Preis pro Person ca. 350,00 €

Anmeldung:
Uber unsere Homepage:
www.landfrauenimkreissoest.de

E[E] oder folgen Sie
. dem nebenstehenden
QR-Code.

Anmeldungen sind ab dem
25.09.2023 moglich

Mit der Anmeldung wird eine Anzah-
lung in Hohe von 100,00 EUR féllig. Die
Kontoverbindung wird nach Anmeldung
telefonisch oder per Mail mitgeteilt.

e



REISEVERLAUF UND HOHEPUNKTE

Montag, 3. Juni: Anreise lber Luxem-
burg nach Metz - Stadtfiihrung - Abend-
essen im Hotel.

Dienstag, 4. Juni: Weiterreise nach Nan-
cy in Lothringen - Kaserei mit Mittags-
imbiss - Stadtfihrung Nancy - Abend-
essen im Restaurant

Mittwoch, 5. Juni: Besichtigung Schloss
von Lunéville und seine Garten - Gefli-
gel- und Rinderfarm mit Degustation -
Abendessen in einem Restaurant

Donnerstag, 6. Juni: Botanischer Garten
Jean-Marie Pelt - Brennerei Maison de
la Mirabelle mit Degustation - Zeit zur
freien Verfiigung in Nancy - kein ge-
meinsames Abendessen

Freitag, 7. Juni: Ziegenkaserei mit Kost-
probe und Mittagsimbiss - Madelei-
ne-Produktion mit Degustation - Abend-
essen in einem Restaurant

Samstag, 8. Juni: Die Vogesen sind nicht
nur landschaftlich reizvoll, sondern ha-
ben mit den hochwertigen Erzeugnissen
der regionalen Landwirtschaft auch ku-
linarisch einiges zu bieten. Am Nachmit-
tag besuchen wir die Schokoladenfabrik
Schaal. Im fabrikeigenen Museum ,Les
Secrets du Chocolat” erféhrt man Wis-
senswertes zu Geschichte und Know-

how des Unternehmens. Lust auf einen
Ausflug in die Welt der Schokolade?

Sonntag, 9. Juni: Bevor wir uns auf die
Rickreise machen, besuchen wir das
Gerberviertel ,Petite France” in Straf3-
burg, eines der Wahrzeichen der Stadt.

LEISTUNG + PREIS

« 6 x Ubernachtung mit
Frihstlicksbuffet in einem
3 oder 4-Sterne Hotel

» 1 x Abendessen im Hotel,
L x Abendessen in Restaurants,
2 x Mittagsimbiss

« Stadtfihrungen mit
FGhrungsfunkanlage
und oértlichen Guides

« Geflihrte Besichtigungen mit Degustation
laut Programm

« Eintrittskosten laut Programm

Preis pro Pers.im DZ 1480,00 €
EZ-Zuschlag ca. 270,00 €
Anmeldung:

Uber unsere Homepage:
www.landfrauenimkreissoest.de

Anmeldungen sind ab dem
25.09.2023 moglich

L e



M Gartentour

GARTEN IN DATTELN, CAPPENBERG
UND UMGEBUNG

Am Ubergang vom Ruhrgebiet zum
Miinsterland finden sich schone Land-
schaften und interessante Garten, de-
nen wir in diesem Jahr einen Besuch
abstatten wollen.

19.06.2024

PREIS

Preis inkl. Busfahrt und Eintritt
ca. 48,00 €

Der Betrag ist am Reisetag in bar

zu zahlen.
Anmeldeschluss: 05.06.2024

Anmeldung:
Uber unsere Homepage:
www.landfrauenimkreissoest.de

Anmeldungen sind ab dem
25.09.2023 moglich

e



06.09.2024

M Eintagige Radtouren 07.09.2024

Die Radtour fiihrt durch die Niederbdrde

Dinker und Umgebung).
[Dinker und Umgebung) Teilnahmegebiihr: 10,00 Euro zzgl.

Verpflegung und Besichtigungen

Die Teilnahmegeblhr wird an dem
Fahrtag in bar eingesammelt

Anmeldeschluss: 01.09.2024

Anmeldung:
Uber unsere Homepage:
www.landfrauenimkreissoest.de

Anmeldungen sind ab dem
25.09.2023 moglich




M Evangelischer

Landfrauennachmittag

e Vortrag mit Lesung und Austausch
e Montag, 11.03.2024, 15 Uhr
¢ Evangelische Frauenhilfe, Soest

Von Traumen, Teamwork und Aufbruch
(nicht nur) im Alter:

Die Bremer Stadtmusikanten und ihr
Aufstand gegen alles, was niederdriickt.

.Zu nichts mehr niitze?” - die alte Ese-
lin legt die Stirn in Falten. Soeben ist sie
vom Chef zur Ausschussware erklart
worden. ,.Ich bin ja wohl mehr als meine
Leistung, hallo?!” Und sie macht sich auf
den Weg. Hinlegen, den Rest des Lebens
nur noch passiv dahin vegetieren - das
kommt nicht in Frage. ., Dann werde ich
lieber Stadtmusikantin”. Selbstbewusst
reckt sie den Kopf, hebt den krumm ge-
wordenen Ricken und bricht auf: Der
neue Traum zieht sie ins Leben hinein.
Die Eselin findet Gleichgesinnte: den

11.03.2024

Hund, die Katze, den Hahn. Die vier er-
fahren Gemeinschaft und gegenseitige
Ermutigung. Ja, das Leben kann auch im
Alter Freude machen, Sinn haben, Uber-
raschungen bereithalten! Die vier sind
sich einig: .,.Gemeinsam sind wir stark
und konnen selbst die schlimmsten
Dunkelheiten und Bosewichte tUberwin-
den und Feste feiern!”

Anmeldung:
Uber unsere Homepage:
www.landfrauenimkreissoest.de

Anmeldungen sind ab dem
25.09.2023 maglich

Anmeldeschluss: 03.03.2024

S e



HINWEIS BAUERINNEN FORUM

13.02.2024 AUF HAUS DUSSE.
DAS PROGRAMM STEHT NOCH NICHT
FEST UND WIRD IN DER REGEL
AM JAHRESENDE BEKANNT GEGEBEN.
WEITERE INFOS FOLGEN!

\ _

| /NGEBOTE DES
\ {4/ AGRARTEAMS
)



M Expeditionen ins Reich der Landwirtschaft

FUR WEN:

e Frauen aus der Landwirtschaft

e Frauenvom Land, die gerne mehr tuber
Landwirtschaft in ihrer Nachbarschaft
wissen wollen

e Frauen, die sich gerne persdnlich ein
Bild machen

WAS:

Wir bieten in jedem Halbjahr zur Jah-
reszeit passende Exkursionen an.
Treffpunkt ist immer am angegebenen
Zielpunkt. Anmeldungen sind nicht er-
forderlich. Die Exkursion findet bei je-
dem Wetter statt. Willkommen sind alle,
auch Kinder und [mé&nnliche) Familien-
angehorige.

Die jeweiligen Betriebsleiter erhalten
ein Geschenk und eine kleine Umlage.
Wir bitten auf freiwilliger Basis darum,
sich durch Einwurf eines Obolus in das
bereitstehenden Spendenschwein daran
zu beteiligen.

WICHTIGE HINWEISE:

1. Der genaue Zeitpunkt der Exkursion
ist abhangig von Wetter und Vegetation
und kann bei der langfristigen Planung
fir dieses Kreisheft noch nicht fest-
stehen. Wir werden den Termin etwa 8
Wochen im Vorfeld festlegen. Wer die
Exkursionen gerne mitmachen und tber
alle weiteren Planungen informiert wer-
den mochte, tragt sich unter www.land-

frauenimkreissoest.de auf der Mailing-
liste ein und wird sodann exklusiv mit
Infos versorgt.

2. Bei der Anfahrt bitten wir moglichst
Fahrgemeinschaften zu bilden oder mit
dem Fahrrad zu kommen, damit wir
Wirtschaftswege nicht mit zusatzlichem
Verkehr belasten.

3. Verkostungen, Getranke oder ahnli-
ches sind nur dann vorgesehen, wenn
es ausdriicklich im Programm vermerkt
ist. Ansonsten ist Selbstverpflegung
gerne gesehen!

Fragen im Vorfeld gerne an das Agrar-
team ulrike@landfrauenimkreissoest.de

Anmeldung:
Uber unsere Homepage:
www.landfrauenimkreissoest.de

E[E] oder folgen Sie
. dem nebenstehenden
QR-Code.

Es wird eine Interessentenliste
geflihrt. Termine werden rechtzeitig
bekannt gegeben



M Schulungsangebot
externer Kooperationspartner

[T e 7 JUST FARMING
Mehr Landwirtschaft.
Weniger Buchhaltung.

Farm Book - Die smarte Losung zur Buchhaltungsvorbereitung

i\g Ein kostenloses Webinar von Just Farming und
der Landwirtschaftskammer Nordrhein-West-
falen fir Frauen in landwirtschaftlichen
Betrieben

Donnerstag, 23.11.2023,
wahlweise 10.00 - 11.00 oder 19.00 - 20.00 Uhr

In diesem Webinar erfahrst du,

(©) wie dir Farm Book vom Just Farming im Alltag hilft,
mehr Ordnung in dein landwirtschaftliches Buro zu
bringen.

() wie du einfach und mit geringem Auf-
wand die Anforderungen deines Steuer-
beraters an die Digitalisierung und die digitale
Ubermittlung deiner Belege erfillen kannst.

() wie leicht deine Belege in weiterfuhrenden Buch-
haltungssystemen wie Adnova finance oder DATEV
genutzt werden konnen.

() wie du deine digitalen Belege und Daten sicher und
gesetzkonform nach GoBD aufbewahrst.

(©) was Farm Book kostet und ob es sich fir dich lohnt.

Jetzt anmelden
und Platz sichern!




28.11.2023

M Frauenpower auf
dem Hof - welche Fragen
jetzt geklart werden sollten!

Wer auf einen Hof einheiratet, fiir den andert sich vieles:

Die landwirtschaftliche Sozialversicherung tritt an einen heran, im Erbfall findet oft
die Hofeordnung mit ihren speziellen Regelungen Anwendung und im Falle einer
Scheidung wird der Zugewinn anders berechnet. Deshalb ist es wichtig, Uber die ei-
gene Absicherung Bescheid zu wissen und vorzusorgen: Fir den Todesfall, bei Ent-
scheidungsunfahigkeit und fiir den Fall der Scheidung.

Das Seminar richtet sich an Frauen jeden Alters. Es soll jeder Teilnehmerin Gelegen-
heit bieten, ihren eigenen Absicherungsbedarf zu bestimmen und bereits vorhandene
Absicherungen auf den Prifstand zu stellen.

TERMIN:
Di., 28.11.2023, 19.30 - 21.30 Uhr

Online-Veranstaltung fir
Landfrauen im Bezirksverband
Sidwestfalen - der umfasst die
Kreisverbande Bochum, HSK, MK-
EN-Ruhr/Hagen, Olpe, Ruhr-Lippe,
Siegen-Wittgenstein, Soest

REFERENTIN:
Birgit Volks,
Landwirtschaftskammer NRW

TN-GEBUHR:
5 Euro

Z imkreissoest.de und
gleichzeitiger Uberweisung der
TN-Gebihr auf das Konto

DEbS6 4146 0116 2001 2631 00
(Landfrauen Kreisverband Soest)

INHALTE:

e Sondererbrecht Hofeordnung

e Zugewinnberechnung bei einem
landwirtschaftlichen Betrieb

e Ehevertrag und seine Gestaltung

e Vorsorgevollmacht

e Testament und Erbvertrag

Die Teilnehmerinnen erhalten den
Link zur Teilnahme etwa ein bis
zwei Tage vor der Veranstaltung.



M Landfrauentelefon

W smalﬂr sw da,

LANDFRAUENTELEFON UND
FAMILIENBERATUNGEN

Auf dem Foto

sehen Sie die drei
Geschaftsfiihrerinnen
beim Arbeitstreffen
in Miinster

Wir wissen, dass landwirtschaftli-
che Familien und Betriebe immer
wieder vor groflen Herausforderun-
gen stehen.

Darum bieten wir wirksame Unter-
stiitzung in besonderen Notlagen:

Um Lésungsmaoglichkeiten zu erar-
beiten treffen sich die Familienbera-
ter mit lhnen persadnlich:

Landliche Familienberatung Harde-
hausen im Erzbistum Paderborn e.V.
Tel. 05641-9853250
www.lfb-hardehausen.de

Landliche Familienberatung
im Bistum Minster e V.

Tel. 0251-5346349
www.familienbera-
tung-auf-dem-land.de

Das Sorgentelefon fiir landwirt-
schaftliche Familien und Familien
auf dem Lande:

Das Landfrauentelefon in NRW
02591-9403409
www.landfrauentelefon-nrw.de

Wir unterstiitzen Sie gerne!




M Mitglied werden

Antrag auf Mitgliedschaft im LandFrauenverband bei der zustandigen
Ortsvorsitzenden abgeben (oder an die Geschaftsstelle schicken).

An den KreislandFrauenverband
Geschaftsstelle

Hiermit beantrage ich die Mitgliedschaft im

WESTFALSCH-UPPISCHER
LANDFRAUENVERBAND e.V.

Mllv

Ortsverband

Name:

Vorname:

StraBe, PLZ + Ort:
Tel. / Fax:

Mail:

Freiwillige Angaben

Geb. am:

Beruf:

Ich bitte um ...

O Bekanntgabe einer O Weitergabe meiner Adresse
Ansprechpartnerin in an die zustandige
meinem Ortsverband Ortsvorsitzende

O Zusendung von O Ruckruf fur ein personliches
Informationen uber die Gesprach
Arbeit des
LandFrauenverbandes

Ort und Datum Unterschrift

TR



M Mitglied werden

wllv-Landfrauenortsverband
Glaubiger-ldentifikationsnummer (des Ortsverbandes): (fuillt der Ort aus)

D E

Mandatsreferenz: (setzt der Ort ein)

Ich bin damit einverstanden, dass der jahrliche Mitgliedsbeitrag (von z.Zt. 27,00 €)
von meinem Konto abgebucht wird.

SEPA-Lastschrift-Mandat

Ich ermachtige den Ortsverband , den Mitgliedsbeitrag von
meinem Konto mittels Lastschrift einzuziehen. Zugleich weise ich mein Kreditinstitut
an, die vom Ortsverband auf mein Konto

gezogene Lastschrift einzulosen.

Hinweis: Ich kann innerhalb von 8 Wochen, beginnend mit dem Belastungsdatum,
die Erstattung des belasteten Betrages verlangen. Es gelten dabei die mit meinem
Kreditinstitut vereinbarten Bedingungen.

Vorname und Name (Kontoinhaber)

StraBe und Hausnummer

Postleitzahl und Ort

D E
IBAN

BIC

Ort und Datum Unterschrift

Datenschutzerklarung
Ich bin damit einverstanden, dass

O die oben genannten Daten zur Durchfiihrung von Vereinstatigkeiten und fur statistische
Zwecke verarbeitet und gespeichert werden und nur soweit, wie fir wllv-Veranstaltungen
notwendig, an Dritte weitergegeben werden (z. B. an den Deutschen LandFrauenverband,
Reiseveranstalter von wllv-Fahrten oder als Voraussetzung fiir die Bewilligung von
Fordermitteln).

O Fotos, auf denen ich mit einer Aktivitat der LandFrauen zu sehen bin, veroffentlicht werden
(z.B. wllv-Homepage, Tageszeitung, Wochenblatt fiir Landwirtschaft und Landleben, etc.).
O Fotos, auf denen ich mit einer Aktivitat der LandFrauen zu sehen bin, in sozialen Medien
(z. B. Facebook, Instagram) veroffentlicht werden.

Ort und Datum Unterschrift
Stand: 14.06.2018_wllv

L
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B Zusammensetzung des Jahresbeitrages

Der Jahresbeitrag fir jedes Mitglied betragt im Westfalisch-Lippischen LandFrauen-
verband 27,00 € und wird zu Beginn des Jahres eingezogen.

13,50 Euro

liberweist der Kreisverband
an den Landesverband fiir
folgende Ausgaben:

e Vorstandeversicherungen
(Haftpflicht/Unfall)

¢ Internet/Homepage fiir
Orts- und Kreisverbande

e Erstattung von Fahrtkosten
fur Gremiensitzungen

e Verpflegung bei Gremiensitzungen
und Tagungen

e Organisation von Weiterbildungen
fur Mitglieder (z. B. ABFF, Fach
Frauen, finden-begeistern-binden,
digital vernetzt)

e Beitrag fiir die hauptamtl.
Unterstiitzung durch die LWK
u. fir die Aufwandsentschadigung
der Kreisvorstande 4,80 €

¢ Beitrag pro Person fir Bildungs-

fonds und Strukturfonds 2,00 €
¢ Mitgliedsbeitrag beim dlv
pro Person (Bundesebene) 2,01 €

13,50 Euro

verbleiben in Orts-
und Kreiskasse fiir
folgende Ausgaben:

e Tagungen der Orts-, Kreisvorstande
e Vernetzung der Orts-, Kreisverbande
e Ehrenamtsschulungen

* Programmbheftgestaltung &
-prasentation

e Weiterbildungsangebote
auf der Kreis-/Ortsebene
und besondere Events

o Offentlichkeitsarbeit
e KreislandFrauentag

¢ Aufwandsentschadigungen
und Reisekosten Ehrenamtliche

R
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volksbank H

QR-Code scannen und reinhoren

e iz O
n

volksbank-hellweg.de

Und tGber GELD spricht man DOCH!

Im Podcast der Volksbank Hellweg
.Gemeinsam Stark” reden wir Uber die
wichtigsten Themen rund um Finanzen,
Vermdgen oder Nachhaltigkeit.

Volksbank
Hellweg €G == ' ==




